
 

Un temps de répit… 

… et un temps de détente pour 
votre proche accueilli 

… 

C’est ce que vous propose 

La Halte-Relais 

de Grignan 
Informez vos amis concernés 

 

 

Je vais pouvoir … 

Me faire de 
nouveaux 

amis

 

C’est gratuit 

Mardi et Vendredi après-midi 

Contact : 06.80.66.60.53 

yvfourot@gmail.com 

      

 

Peindre  Jeux 

pétanque 

éécouter une 
histoire 

musique et 
vieilles chansons 

Prendre 
un goûter 

un temps de répit pour les aidants 

halterelaisgrignan 


